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ii 10 praktlcnlh napotkov za odgovorno in skrbno ,‘
._? obiskovanje narave Triglavskega narodnega parka
3
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Prosimo, hodite po oznacenih poteh. Zemljevid v
nahrbtniku je enako pomemben kot voda. =%
Planinsko pot izberemo s pomocjo zemljevidov ter "
aplikacij Planinske zveze Slovenije mapzs.pzs.si ter
] outdooractive.com. Na spletnem mestu pzs.si
preverimo aktualno stanje poti. Ce bomo izbrali ve¢dnevni
pohod, ¢im prej rezerviramo nastanitev v ko¢ah. V gore hodimo
v primerni obutvi.
V nahrbtniku imejte zadostne koli¢ine vode in
hrane, rezervna in zimska oblacila, ki so tudi poleti
nuja v visokogorju. Vse odpadke shranimo nazaj v
nahrbtnik in jih doma odloZzimo v ustrezne
zabojnike.
Ce se na pot odpravimo s psom, izberimo pot, ki =
bo zanj varna. Zaradi poletnih temperatur se na &
maline, samo v tretjem varstvenem obmocju. pot podamo v zgodnjih urah in se izogibamo *

Pokazimo spostovanje do prizadevanj kmetov za - kamnitim potem, saj se te lahko enako mocno
ohranjanje gorskega pasnistva. Zivalim v ograjeni segrejejo kot asfalt. Psa imamo vedno na povodcu,
ali prosti pasi se izognimo, $e posebej, ¢e imamo s ’*'& da preprecimo preganjanje prostoziveCih Zivali. Poskrbimo za
f, 4 zadostno koli¢ino vode tudi za psa, pitje vode iz mlak ali
= ‘“. zbiralnikov za Zivino lahko Skoduje pasjemu zdravju.
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OD PROJEKTIRANJA DO IZVEDBE

Kar objavljamo na druzabnih omrezjih, ima lahko

velik vpliv na naravo.

O Objave o pomenu ohranjanja narave in
obzirnem obiskovanju podpirajo poslanstvo ¥
narodnega parka. '

O Naj bodo na vasih objavah fotografije in posnetki
odgovornega in varnega obiskovanja.

O Pozanimajte se, v katerih primerih potrebujete dovoljenje za
snemanje.

Nabiramo tiste gozdne plodove, ki jih poznamoin

v predpisanih koli¢inah. V Triglavskem narodnem !

parku je dovoljeno nabiranje gob (do 2 kg) in S

gozdnih sadeZev, kot so na primer borovnice in

seboj psa. Zapirajmo pasne ograje. Spostujmo
pravila pasnih skupnosti o uporabi poti. Tako kot
prostozivecih Zivali tudi domacih Zivali ne hranimo.

Kampiramo samo na obmocju uradnih kampov.
Na obmocju narodnega parka so stevilni kampi.
Kopanje v visokogorskih jezerih ni dovoljeno.
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Eno ali veé¢dnevni obisk narodnega parka
nacrtujemo glede na vreme, prometne ¢
obremenitve izhodis¢, razpoloZljivost parkirisc, ¢as,
ki ga imamo na voljo in fizicne zmoznosti. Vedno 7”‘ o
imejmo vec rezervnih moznosti v primeru hitre '
spremembe vremena, prometnih zastojev ali zasedenosti |
parkiriS¢. Razmere na cestah spremljajmo na promet.si. N
Vreme: poleti je vreme v gorskem svetu zelo 1-\“\:
nepredvidljivo, zato se v gore odpravimo v zgodnjih

urah. V popoldanskem casu so pogoste nevihte tudi

v sonc¢nih dneh. Napoved vremena za Julijske Alpe 4
: spremljamo na portalu vreme.si/napoved in med
' pohodom redno spremljamo radarsko sliko padavin '
« http://meteo.arso.gov.si/met/sl/weather/observ/radar/.

Parkiramo na javnih parkiri3éih in uporabljamo .
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javni potniski promet. Urejena parkiris¢a z rednimi
avtobusnimi linijami so urejena v vseh obcinah
Julijskih Alp. V kolikor je mogoce, izbiramo
parkiris¢a P+R, ki omogocajo brezplacno oz.
cenovno najugodnejse parkiranje ter so v blizini Zelezniskih in
avtobusnih postajalisc.
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To je program pla-
ninskih pohodov PD
Trebnje za leto 2024
Informacije o izletu

teden pred vsakim

na spletni strani PD

Trebnje. Za dodatne

informacije pa lahko
poklicete tudi

bodo objavljene vsaj

izletom na plakatih in

Smer ture Vodniki Priblizne ure

Kocevje - Jelenov studenec — Mestni vrh Marjeta Martinci¢, Roman Perpar 4 ure

Planinski vodniki:

: DOLES Cinil 051 374 477

MARTINCIC Marjeta 031 770 022
MEINARCIC Borut 051 644 746
MURN Simon 041 634 111
PAIK Marjan 031 246 348

vodnika, ki bosta izlet PERPAR Roman 04| 652 949

L vodila.
>

Priporo¢amo vam, d

= RMAN Nina 031 723 948

ase

Zimski pohod na Vrhtrebnje Vsi vodniki 3 ure

Skupni izlet s PD Sentrupert: Predmeja - Veliki Modrasovec (1353m) - Caven in nazaj

Martin Kumer, lvicaVitez 4-5ur
Srednji vrh —Trupejevo Poldne (1931 m) Alojz Salehar, Stanka Dolensek 6 ur
Sentlovrenski krog na velikonocni ponedeljek Vsi vodniki 15 km

Ekskurzija OVGN - Zupanéi¢eva pot od Dragatu$a do Vinice Brigita Jenkole

r Lt LN

Zumberak (Hrvaska) Nina Rman, Borut MezZnarcic 5-6ur
Ekskurzija OVGN Slivnica in Cerknisko jezero Brigita Jenkole 4 ure
Soriska planina — Ratitovec Marjan Pajk, Ciril Doles 5ur

7. Srecanje planincev Dolenjske in Bele Krajine — s pohodom po odseku Rudolfove poti (Novo mesto)

\

placano ¢lanarino za

zavarovani za primer
nezgode oz. nesrece.

tekoce leto. S tem boste

nasih akcij udelezite s | SALEHAR Alojz 041 278 217

VITEZ Milojka 031 405 697
VITEZ Ivica 041 883 823

'MLADINSKI ODSEK

Za izvedbo je

marec Lisec — Piramida odgovorna PLV
april DomZale — Sveta Trojica Marjeta Martinic.
maj Pokljuka - Lipanca 7, pteynost tur je
junij Sveta Ana nad Ribnico |14 in so
oktober kostanjev piknik ., 1nevne.
november neznano )
ZA MANJ MLADE PLANINCE )
marec Milinarska pot (Skocjan) Marjan Pajk
april Soriska planina Ciril Doles
maj Lovrenc - Lisca Stanka Dolensek
junij Galetovec Milojka Vitez
september Lipanca — Lipanski vrh — MreZce
Alojz Salehar
oktober Menina planina lvica Vitez
november Travna gora — Nova Stifta —
— Kamen gri¢ Janez Zajc

Vsi izleti so prvo sredo v mesecu. Pri vseh izletih je
\druga vodnica Marjeta Martincic.

Vsi vodniki
Crna prst (1844 m) Milojka Vitez, lvica Vitez 5-6ur
Dan planincev — Dom na Smrekovcu Vsi vodniki
Ojstrica (2350 m) Borut Meznarcic, Nina Rman 10 ur
Triglav (2863 m) Roman Perpar, Simon Murn 2 dni
Pohodni tabor Korcula Marjan Pajk, Ciril Doles 7 dni
Skupni izlet s PD Polet §entrupert: Med Ziljsko in Kanalsko dolino
Vrtinjlogarski graben (Val Bartolo) — Zahomska pl.- ZAHOMEC - Zabnice

lvica Vitez, Martin Kumer 5-6ur
Feldban od Idrije do Godovica Borut Meznarci¢, Nina Rman 4-5ur
Podturn - Sedlata gorica (Pogorelec) (817 m) Milojka Vitez, Simon Murn 3 -4ure

Simon Murn, Roman Perpar 3 ure

Rdecéi Kal - Ostri vrh - Frata

T SR




